
必要な物 チェック

現⾦、クレカ

スマホ

WIFIルーター or SIMカード

充電器

パスポート（パスポートのコピー）

航空券

ホテル等の予約確認書

着替え

服の圧縮袋

ハンカチ、ポケットティッシュ

シャンプー、リンス、ボディソープなど

化粧品類

メガネ、コンタクト

お薬（常備薬）

マスク

ボールペン

ウェットティッシュ

折り畳み傘

リュック or ショルダーバッグ

⽻織れる物

サングラス

⽇焼け⽌め

帽⼦

サンダル

ガイドブック

ヨーヨーカー（あれば）




